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MACMOPT MPOEKTA
«CAMBO B LUKOJTY»

Tobonbckuin panoH 2023r



I. OBLUWME NOJTOXEHUA

HanmeHoBaHue «Cambo B WKomy»

[MpoekTa

Cpoku peanunsauuu Havyano 01.09.2023r lOKOanHme 30.05.2024r

Kypatop lNpoekTa MMLL  Ortaena obpaszoBaHns  AOMUHUCTpaLUn
ToBonbckoro MyHMUMNanbHoro panoHa

AOMUHUCTPATOPbI PykosoauTenu obLieobpasoBaTenbHbIX OpraHuaauni

[MpoekTa

YyacTHukn NpoekTa Yyalymecs obpasoBaTenbHbiX opraHusanuin TobobeKoro
palioHa, yuymTensa uan4eckon KynbTypbl.

MyHuuunanbHble «Pa3BuTne obpasosaHmsa B ToHONBCKOM MyHULMNANTbHOM

nporpamMmbl palioHe 2024 n 2025-2026rr»
«Pas3BuTME husnyeckon KynbTypbl, criopta u
[OMNOSHUTENbHOro obpasoBaHus B ToOOMbLCKOM panoHe
2024 n 2025-2026rr»

Il. LEJNTb U 3AOAYU MNMPOEKTA

«Cambo B LWKOMy!» OOUH U3 KpynHenwmnx obpasoBaTelibHO-CNOPTUBHbBIX
NPOEKTOB, OPVEHTUPOBaHHbBIA Ha NPOLBMKEHUE B LUKonax Poccuickon dejepauuy
Buga crnopTta «cambo» U CUCTeMbl CamMo3allnTbl, KaK OCHOBblI 340pPOBbA U
0e30nacHOCTM  LUKOMbHUKOB, WX HauUOHanbHOro eAnHCTBa, YCNeWwHOCTU U
KOHKYPEHTOCNOCODHOCTH.

OfHUM U3 KMoYeBbIX HanpaeneHun [lpoekta ABMAAeTcAa akUeHT Ha
KOMMIIEKCHOE BOCMUTaHMEe nogpacTralollero rokKoneHna ©n WX MOCTOsAHHOe
coBeplieHcTBoBaHMe. Cambo faéT MakcumarbHY LLNPOTY ¥ TMOKOCTb NOATOTOBKM
yyaluxcs Kk noboin cuTyaumu, Kak Ha KoBpe, Tak U B JKU3HW. 3aHAaTha cambo
OPUEHTUPOBAHbl Ha BO3POXKAEHWE KyNbTypHbIX Tpaguuun, Ha BoOCnATaHuE
MOJIOZ0r0 TMOKOMEHWs!, CMOCODHOrO LEHWTb NoABwUrvM AefoB W npafenoB n npu
HeobxoaumocTy ObiTb 3aWuTHUKaMu ceoero OTevecTsa.

Lenb MpoekTa — dhopmmnpoBaHue ycrioBuin 4ns pusmyecKkoro, rpaxxaaHckoro,
NaTpuoTMYEeCKOro M HPaBCTBEHHOrO  BOCMWUTAHWA  LLKONbHUKOB  4epes3
Mcrnonb3oBaHWe noteHunana cambo, Kak HauuMoHanbHOro AoctosHus Poccun B
pamkax obLLEero n ononHNTENbHOro ob6pasoBaHuA geTell U NOAPOCTKOB.

3apauu lNMpoekTa:

-NnpuobLleHne LWKOMbHUKOB K U3y4yeHnto cambo nocpeAcTBOM oOpasoBaTesibHbIX
nporpamMmm (MHTENNEeKTyarnbHbIX, TBOPYECKNX U CMOPTUBHbIX);

-yKpenneHne U3NYECcKoro, MCUXONIOrMYECKOro U coumanbHOro  340pOBbS
obyyalolMxcs, pasBUTUE OCHOBHbIX U3NYECKUX KayecTB W MOBblLUEHNE
bYHKUMOHANbHbLIX  BO3MOXHOCTEA UX OpraHusama, obecneveHne KynbTypbl
BesonacHoro noseaeHus cpencteamm cambo;

-BOCMUTaHWe obLuell KynbTypbl pasBUTUS NUYHOCTU oby4vatoljerocs cpenctsamu
cambo, NMUOEPCKUX KayecTB U BbICOKMX MopasbHbIX MPUHLMMOB, natpuoTusma u
rpaXkaaHCTBEHHOCTM B TOM YuCre, AN camopeanusauuy 1 camoonpeaeneHuns;




-npuBneYeHne oBydyaloLMXcs K 3aHATMSM cambo, nomynapusaums cambo B
obLieobpasoBaTenbHbIX OpraHu3aunsax, B TOM 4ucne 4epes Cpeactea MacCcoBOU
nHopmaumu,

Il. HOBU3HA U DOPMA PEANU3ALNU NMPOEKTA

HosusHa NpoekTa 3akntoyaeTcs B No3TanHoM BBeLeHUN cambo B
U3KyNbTYPHO-06pa3oBaTeslbHOe MPOCTPAHCTBO yyalmnxcs wkorn Tobonkckoro
paiioHa Kak pyccKoro Buza cropTa, HanpasSieHHOro Ha (popMupoBaHne JIM4HOCTH
rpakaaHvHa u natpuoTa Poccun ¢ npucyLlein emy AyXoBHOCTbIO, NOSUTUBHBIMY
B3rMsi4aMu, OPUEHTaLMAMM, YyCTaHOBKaMU, MOTVBALMEN K aKTUBHOW AeATeNbHOCTY

1 coumanbHOMy NOBELEHUIO.

O6LeobpasoBaTenbHble OopraHusaunm TobonbCcKoro panoHa peanusytot
Mpoekt «CamBo B LUKOMy» BO BHEYPOYHOW [EeATeNbHOCTU MO  CrOPTUBHO-
03[,0pOBUTENBHOMY HarnpaBeHuHo.

KoHTponb 3a peanmsau,meﬁ I'IpoeKTa ocywjecTBndeT a,D,MI/lHVICTpaLI,VIeVI LLIKOJ1bI.

IV. NTOPAOOK PEAJTU3ALUU MPOEKTA «CAMBO B LLUKOJTY»

Otanbl peanusauumn Mpoekta | Cpokun peanusauum OTBETCTBEHHbIE

1. MoaroToBUTENbLHLINA 3Tan

1.Co3gaHne HopmMaTuBHO- ABryCT-CEHTADPb Yuntensa uskynbTypbl,
NpaBOBOW Cpedbl peanusaunn 2023 ML OTtoena

npoekTa obpaszoBaHus
2.AHKETMpPOBaHME yyallmxcs CeHTa6pb 2023 KnaccHble pykoBOOMUTENNMN,
«Balue oTHOLLEeHKE K ML OTtoena
BHEAPEHUIo B1aa cnopra obpasoBaHus

«camMbo» B LUKOSbHYHO

nporpammy».

BbissBneHune xenarwLmx
3aHMmMaTbcsa cambo

3.0npepenexue wkon, ydactHuy, | CeHTAbpb 2023 Yuuntensa usKynbeTypbl,
npoeKkTa n popmMupoBaHmne rpynn MLl OTtaoena
Ons 3aHaTnin cambo obpasoBaHus
4.PaspaboTka kaneHgapHoro OkTs6pb 2023 Yuutensa dusKkynbTypsbl,
nnaHa-rpacduka BbINnosHEeHUSs ML, OTtoena
HopmaTMBoB komnnekca BOCK obpasoBaHus
'TO, B TOM Yncne no 6MoKy
cambo

2. OcHOBHOM 3Tan
1.0OpraHusauus 1 nposeaeHune B TeyeHuve Yynutens puskynbTypbl
TPEHUPOBOYHbIX 3aHATUIA MO yyebHoro roga
cambo

2.MpoBegeHne akuum, B TeyeHne Yuutensa dunskynbTypbl




KOHKYpPCOB, nokasaTelibHbIX yyebHoro roga
BbICTYMNIEHUN,
nponaraHaupyLmx cambo

3. HdhopmmposaHue B TeyeHune
06LLECTBEHHOCTUN O XO4€e y4yebHoro roga
peanunsauum B OO npoekTta
«Cambo B LLUKONY» U
pacnpocTpaHeHune ny4Lmx
NMpaKkTUK NocpeacTBOM Meana
NpoCTpaHCTBa

Yuntens ousKynbTypbl

4 lpoBefeHNe MOHUTOPMHTa okTA0pb 2023,
YPOBHS com3myeckoro passutusd | man 2024
yyaLiuxcs

Yuuntens donskynbTypbl

5.MpoBeneHne meponpuaTuin no | B TeyeHne

Yuntens ousKynbTypbl

nponaraHge suaa criopTa yuyebHoro roga

«Cambo» ansa poautenen un

yJyaLimxcs

6.Y4yacTne BO BCEPOCCUNCKUX B TeyeHune Yuntensa ouskynbTypbl

MeponpusaTuax npoekta «Cambo | yyebHoro roaa

B LLKOMY»

3. 3aBepLuiatolwmn atan

1.BbigBneHue u Anpenb 2024
pacnpocTpaHeHne Ny4yLmnx
NPaKTUK peanusaumm
LOMNONHUTENbHbIX
obLeobpasoBaTernbHbIX
nporpamMm no BUAy cnopta
«Cambo»

Yuntens ouskynbTypbl,
MyHULMNanbHbIA KypaTop

2. AHanus pesynbTaToB Man 2024
TECTUPOBAHUS NO HOpMaTKBaM
komnnekca BOCK TO, B Tom
yucne no 6Gnoky cambo

Yuntens ousKymnbTypbl

3. AHanus peanusauun npoekta | Mai-utoHb 2024 ML OTnena

N JOCTUTHYTbIX pe3ynbTaToB obpasoBaHus

4 .CocTasneHue nepcrektusHoro | Main 2024 Yuntensa ousKynbTypbl,

nnaHa ganbHenwen padoTbl MU OTpena
obpasoBaHu4

V. KPUTEPUU OLUEHKN PE3YNIbTATUBHOCTU PEANTU3ALINU NMPOEKTA

«CAMBO B WWKOIY»

Ne [NokasaTtenu En. nam.
n/m
1 | KonnuecTso o6LieobpasoBaTenbHbIX OpraHn3aLnii-y4acTHUKOB LUIT.
MpoekTa (C yueToM chunmarnos)
2 | KonnyecTBo obyyvatoLmxcst — yd4acTHUKOB [1poekTa yer.




[lons obyyatoLmxcs obuieobpasosaTenbHbIX opraHusauun,

%

BOBIEYEHHbIX B MNpoeKT, OT 0bLen YNCNEHHOCTU ofyyaroLnxcs
o6LLeobpasoBaTenbHbIX opraHn3auuii
4 | Jons oByvaroLnxcs - y4acTHUKOB [poekTa, NpUHABLIMX y4acTne B | Hei.
BbINOMHEHNU HopMaTuBOB (TecToB) Bcepoccuickoro hU3KYyNbTYPHO-
CMOPTMBHOrO KoMmekca «[0TOB K TpyAy 1 obopoHe» B TOM 4uncne
no Gnoky «cambo»
5 | Oons oby4aroLmxcs - yHacTHUKOB lNpoekTa, BbIMOMHUBLUMX %
HopMaTuBbl Bcepoccuickoro ouskynbTypHO-CMOPTUBHOTO
komnrekca «T0ToB K Tpy4y v 06OpoHe», OT 00LLE YNCIIEHHOCT!
0ByualoLLMXCs MPUHABLUMX y4acTie B BbINOMHEHUM HOPMATNBOB
B®CK 'TO B ToM yucne no 6moky «cambo»
6 | Hanuuue neparoros, npoLliefunx KypCbl NoBbILLEHNA yen
kBanudukauuym no 4aHHoOMy HanpaseHuo
VI. BO3BMOXHbIE PUCKU N X MUHUMU3ALUA
N2 OcHoBHble pucku [poekTa [yT npeofoneHns prcKos
n/
n
1. | HepgoctaTtoyHas maTepuanbHo- MpuobpeTeHne CrnopTUBHOIO
TexHudeckas 0asa 4ns nposefeHns 0BopyAoBaHNsA AR 3aHATUN
3aHATUI No camBo cambo
2 | HegoctatouHas ksanudgukauua negaroros | lNpuenedyeHne MyHUUMNanbHoro
ansa npuHsaTus Hopmatusos BOCKTTO y LeHTpa TeCTUPOBaHWA K Npuemy
oby4aroLuxes HopmaTuesoB BOCK «'TO» B TOM
yucre no 6rnoky «cambo»
3 | HepocTaTouHas ksanudvkaumsa negaroros | lNosbilieHne KBanudgukaumm
ONS BHeApeHus cambo paboTarLLnX Neaaroros .
VIl. PE3YNIbTATbI MPOEKTA
B pesynbTate peanusauun [poekTa oxuaaroTes cneayrouine pesynprarbl.
-yfyulleHne - pusn4eckon NOATrOTOBIIEHHOCTN W YKPENneHne 340pOBbA
yyalmxcs,

-yBENUYeHne Yncna yvawnxca perynspHo 3aHNMaLWLNXCA cambo;

-NONOXUTENbHAA AMHAMMUKA BbINOMHEHUS Yy4YallMMUCA LUKOIIbI HOPMAaTNBOB

BPCK «'TO» B TOM uuce B pasgene «camboy,

-Co3aaHune KOMCbOpTHbIX yCﬂOBI/II71 anga ycrnewHoro oCBOEHWA TEXHUYECKUX

npuemMoB Buga cropTa «cambo» (MpruodpeTeHune kospa ans 3aHsATMI cambo);

-cOo3JaHne NpeanochbiNiok AnA yBaXXWUTENbHOIo oTHowleHus Kk OTeyecTBy, K
npowsioMy n HactoAawemy MHOroHauuoHanbHOro Hapoja Poccun yepes getanbHoe

N3y4yeHune pyccKoro Buga crnopra «cambo».




